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[ APRESENTACAO J

Caro produtor de leite,

Este manual foi idealizado para ser uma ferramenta pratica e
de facil compreensdo para auxilia-lo em suas atividades
diarias na producao leiteira. Com contelddo atualizado e
orientacdes importantes, este informativo visa apoiar o
manejo eficiente e a melhoria continua da sua propriedade.

Essas informagdes sdao um ponto de partida para ajuda-lo a
enfrentar os desafios do setor e a maximizar os resultados de
sua producdao. Que este manual sirva como uma fonte de
inspiracao e conhecimento, contribuindo para o seu sucesso
na pecuaria leiteira!

CAPITULO 1

&y

O QUE E A MASTITE?

A mastite em vacas é uma inflamacao da glandula mamaria,
geralmente causada por infec¢Oes bacterianas. Essa condicao
é comum na pecuaria leiteira e pode afetar a producao de leite,
a saude do animal e a qualidade do leite.

Os sintomas da mastite incluem inchago, dor e vermelhidao
nas tetas, além de alteragdes na aparéncia do leite, que pode
apresentar grumos, pus e até mesmo sangue, de acordo com
a gravidade do quadro.
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CAPITULO 2 CAPITULO 3
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Q COMO A MASTITE OCORRE? COMO PREVENIR A MASTITE?
R ! ’,*" A prevencdo envolve boas praticasde ™,
I,"A mastite ocorre quando a glandula mamaria se “'. I," manejo, higiene adequada durante a
\ inflama, geralmente devido a uma infeccdo. | 1‘*. ordenha e monitoramento regular da
R -~ *~.__ saude dos animais do rebanho. >,
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,~~~ A mastite é frequentemente causada por s
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I;" bactérias que entram na glandula mamaria

1

\ atraves de fissuras ou lesdes nas tetas, )
.. frequentemente durante a ordenha. e

------------------------------------------

*Higiene durante a ordenha
*Limpeza das mdos e
equipamentos
*Ordenha suave
*Ambiente
limpo e seco
*Nutricdo
*Vacinacdo
*Assisténcia
Veterinaria

Praticas inadequadas durante a ordenha, como o uso de
equipamentos sujos ou técnicas de ordenha bruscas
aumentam o risco de infecgao.




[ CAPITULO 4 J

BOAS PRATICAS NA PECUARIA DE LEITE

O D S ?)--

'.; Afinal, o que s3o Boas Praticas na Pecuaria de Leite? |

As Boas Praticas na Pecudria de Leite representam um
conjunto de atividades que tém por finalidade assegurar
a obtencdao do leite de acordo com os padrdes de
gualidade estabelecidos por lei.

As Boas Praticas também promovem a satde, o
bem-estar e a seguranca dos animais, do homem e
do meio ambiente.

T

Qual o objetivo de implantar as Boas Praticas na rotina da

propriedade leiteira?

O objetivo principal de implantar as BOAS PRATICAS
na realidade da PECUARIA LEITEIRA é assegurar que a
producao do leite seja realizada a partir de ANIMAIS
SAUDAVEIS.

Outros objetivos importantes sao:

Melhorar a qualidade do leite;

Agregar valor ao produto;

Manter o produtor na atividade leiteira;
Atender as necessidades dos laticinios e
cooperativas beneficiadoras;

Produzir e comercializar o leite e seus
derivados com qualidade garantida;

Atender as necessidades dos consumidores em
relacdo a qualidade e seguranca.



CAPITULO 5

OS 6 PILARES DAS BOAS PRATICAS

saUDE |
AnimAaL  |Os animais que produzem

leite precisam ser sadios e um
programa efetivo de manejo
sanitario do rebanho deve ser
adotado.

E importante escolher ragas e animais bem adaptados as
condi¢des do ambiente e ao sistema de producao adotado em
cada propriedade, além de determinar o tamanho do rebanho e
taxa de lotagdo com base em conhecimento pratico de manejo,
condicGes locais e disponibilidade de terra, infraestrutura,
alimentos e outros insumos.

Todos os animais devem ser vacinados
como recomendado ou exigido pelas
autoridades de saude animal!

HIGIENE [Hf!.‘| -
ORDENHA |© leite deve ser ordenhado e

armazenado de maneira higiénica

e 0s equipamentos utilizados na
ordenha devem ser adequados e
mantidos em boas condigoes de

uso e manutencao.

Identificar individualmente os animais que necessitam de
manejo diferenciado de ordenha é fundamental para o sucesso
da producdo. Deve-se preparar adequadamente o Ubere
realizando o Pré-dipping e secar com papel toalha descartavel.

O leite obtido de animais doentes
ou em tratamento deve ser corretamente
descartado.

Além disso, o local de ordenha e o ambiente de permanéncia dos
animais deve ser mantido limpo e o equipamento de ordenha
deve ser limpo e desinfetado apds cada ordenha.

O TANQUE DE REFRIGERAGAO DEVE SER MANTIDO LIMPO E DEVE
SER SANITIZADO APOS CADA COLETA DE LEITE!



[—'1
NUTRICAD J Animais precisam de agua e

E alimentos suficientes e de

gualidade e seguros para
sua salde.

E essencial garantir o fornecimento de alimentos apropriados para os
animais leiteiros de modo que ndo haja efeito negativo na qualidade
ou seguranca do leite. O fornecimento de 4gua de qualidade e de fonte
segura é fundamental para o rebanho.

eve-se utilizar equipamentos diferentes para manusear
produtos quimicos e alimentos para os animais.
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Os produtos quimicos devem ser usados de forma adequada
em pastagens e culturas forrageiras de acordo com os
periodos de caréncia.

DICA: Mantenha os registros de todos os alimentos ou
ingredientes recebidos na propriedade.

1
BEM'E'TA“J Os animais devem ser
E mantidos livres de sede,

fome, desconforto,
medo, dor, doencas e
livres para expressarem
os padrdes normais de
comportamento animal.

Os alimentos e agua devem ser fornecidos com qualidade e em
guantidades suficientes para todos os animais diariamente. As
instalacbes devem ser planejadas e construidas livres de
obstdculos e perigos e as camas devem ser mantidas limpas. E
necessario proteger os animais de condi¢Ges climaticas
adversas e garantir ventilacdo adequada para os animais.

IMPORTANTE: UTILIZAR PISO
ADEQUADO E SEGURO NAS
INSTALACOES E AREAS DE
TRANSITO DOS ANIMAIS.




NAO SE ESQUECA DESSAS
RECOMENDACOES:

Adotar um programa de manejo sanitario do rebanho e
inspecionar regularmente os animais;

Evitar procedimentos que causem dores desnecessarias;
Seguir praticas apropriadas no parto e no desmame;
Ordenhar regularmente os animais em lactagao e evitar
praticas de ordenha que possam causar injurias;

Utilizar instalagdes e equipamentos adequados para o
manejo dos animais;

Garantir que os funciondarios que manejam o rebanho
tenham treinamento apropriado.

AMBIENTE ]A producdo de leite deve

ﬁ ser conduzida em
—_

equilibrio com o meio

ambiente da propriedade
e da regido.

Os insumos agropecuarios tais como agua e nutrientes devem
ser utilizados de forma eficiente e sustentével. E fundamental
minimizar a produgao de poluentes ambientais pela pecudria

leiteira.
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" Deve-se manejar o rebanho de

I 2t :

o modo a minimizar os impactos ;

I negativos sobre o meio ambiente! |
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REDUZIR REUTILIZAR RECICLAR

Controlar e realizar o gerenciamento do armazenamento e
descarte de residuos da atividade leiteira é essencial para
minimizar os impactos ambientais!



SOCIOECONBMICA Propriedades leiteiras fornecem

L GESTAD
beneficios econdmicos e sociais

competéncia.

o) P D CONSIDERAGOES SOBRE O PRE-DIPPING
portanto as tarefas devem ser
realizadas com seguranga e 0 que &7

O pré-dipping consiste na desinfeccdao das tetas por
imersdao em uma solugao apropriada antes da ordenha. Essa
pratica de grande importancia na rotina da pecuaria leiteira

A gestdo socioecondmica de pessoas € essencial para ajuda a prevenir a mastite e melhorar a higiene do leite.

promover o desenvolvimento sustentavel. Essa pratica
tem como objetivo garantir que o volume de trabalho seja 0S 5 PASSOS PARA A REALIZACAO DO PRE-DIPPING:
apropriado e bem distribuido para cada colaborador.

1. Escolha um produto especifico para pré-dipping, que
seja seguro e eficaz contra bactérias e outros

Para isso, & necessario garantir que as tarefas sejam
microrganismos. Hipoclorito de sddio e produtos a

realizadas de forma segura para limitar os riscos

para os empregados, para os animais e para o base de iodo sdo amplamente utilizados para prevenir
ambiente. a contaminagdo da glandula mamaria antes da
ordenha;

2. Realize a limpeza das tetas para remover sujeiras

. aderidas;
NAD SE ESQUECA DESSAS 3. Apligue o desinfetante: Com o aplicador, distribua o
RECOMENDACOES: . )
produto diretamente sobre toda a area das tetas;

4. Deixe o produto agir pelo tempo recomendado pelo

e Realizar o planejamento financeiro de forma antecipada fabricante (geralmente por 30 segundos);
7
para gerenciar riscos; 5. Seque com papel toalha: Utilize preferencialmente
e Buscar capacitacao e atualizagdes para os trabalhadores papel toalha descartavel para remover o excesso do
para que possam realizar suas tarefas com dinamismo e produto.

competéncia;

\
o

e Adotar praticas agropecudrias que contribuam para
aumentar a produtividade e rentabilidade. g,é' !

CONSIDERACOES SOBRE O POS-DIPPING



O pds-dipping é crucial para prevenir novas infec¢Bes associadas a

Qual a importancia?

microrganismos causadores de doengas no rebanho leiteiro.

ANOTACOES

A alta incidéncia de mastite em pequenas propriedades |
produtoras de leite esta relacionada a praticas higiénicas |
inadequadas e ao uso incorreto de desinfetantes durante a |

realizacdo do pos-dipping.

DICAS PARA A PREVENIR A MASTITE E MELHORAR A
HIGIENE DO LEITE:

Imediatamente apds a ordenha, aplique a solucdo pds-
dipping de maneira uniforme em toda a superficie das
tetas das vacas, utilizando aplicadores do tipo sem
retorno. SolucGes baseadas em iodo e glicerina sdo
vendidas comercialmente e sdo altamente eficazes,
pois combinam a ac¢do antimicrobiana do iodo com as
propriedades hidratantes da glicerina;

Ap0ds a aplicacdo, deixe o desinfetante agir para garantir
a sua eficacia bactericida. O produto ndo deve ser
removido apds a aplicagdo!

Evite secar as tetas: Ao contrario do pré-dipping, no
pos-dipping o produto precisa permanecer nas tetas
para formar uma camada protetora.

E FUNDAMENTAL REALIZAR O POS-DIPPING APOS
TODAS AS ORDENHAS.




ESTE MATERIAL E PARTE DO PROJETO “PREVENCAO
DA MASTITE BOVINA: INTERVENCAO EXTENSIONISTA
NO CONTEXTO DA SAUDE UNICA JUNTO AOS
PRODUTORES DE LEITE NA REGIAO DO CAPARAO - ES”
E FOI PRODUZIDO COM O APOIO:
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